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Resumen

El femicidio intimo en Uruguay es motivo de preocupacién social y politica, lo cual
contrasta con una escasa produccion académica sobre el destino de los hijos/as de las
mujeres asesinadas generando vacios en las politicas publicas para su atencidn. En el
contexto de wuna investigacion interinstitucional en curso, el trabajo busca
problematizar conceptos que hacen a la nocidn de dafio y eventuales intervenciones
para su reparacion. A partir de una revision de la literatura se revisitan marcos
conceptuales implicitos en las practicas de asistencia a esta poblacién: a) la
denominacion de victima y sus implicancias juridicas, psicosociales y terapéuticas; b) la
busqueda de una especificidad psicolégica del concepto de trauma; c) la problematica
del duelo y sus particularidades; d) las repercusiones en los procesos de adopcién
impuestos por la disrupcidn del femicidio en la vida de estos huérfanos. Se identifica
gue en estas situaciones se agrega un plus derivado del impacto del evento y su
secuela social, que se impone al trabajo psiquico infantil inherente a ese momento
vital. Finalmente, se aportan claves para orientar los procesos de reparacién del dano
psiquico.

Palabras clave

Femicidio intimo, Orfandad, Trauma, Duelo, Reparacidon del dafio
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Resumo

O feminicidio intimo no Uruguai é fonte de preocupacdo social e politica, o que contrasta com
a escassa producdo académica sobre o destino dos filhos das mulheres assassinadas, gerando
lacunas nas politicas publicas para sua atencdo. No contexto de uma investigacdo
interinstitucional em curso, o trabalho procura problematizar conceitos constitutivos da noc¢ado
de dano e possiveis intervencdes para a sua reparag¢do. Com base na revisdo da literatura, sdo
revisados os marcos conceituais implicitos nas praticas de cuidado a essa populacdo: a) a
denominagdo de vitima e suas implicacOes legais, psicossociais e terapéuticas; b) a busca de
uma especificidade psicoldogica do conceito de trauma; c) o problema do luto e suas
peculiaridades; d) as repercussGes nos processos de adogdo impostos pela disrupgdo do
feminicidio na vida desses drfaos. Identifica-se que nessas situagdes acrescenta-se um plus
derivado do impacto do evento e de sua sequela social, que se impde ao trabalho psiquico
infantil inerente aquele momento vital. Finalmente, sdo fornecidas chaves para orientar os
processos de reparag¢ao do dano psiquico.

Palavras-chave

Feminicidio intimo, Orfandade, Trauma, Luto, Reparag¢do de dano
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Abstract

Intimate femicide in Uruguay is a source of social and political concern, which contrasts with a
scant academic production on the fate of the children of murdered women, which creates
gaps in public policies for their attention. In the context of an ongoing inter-institutional
investigation, the work problematizes concepts that make up the notion of injury and possible
interventions for its repair. Based on a review of the literature, conceptual frameworks implicit
in the practices of assistance to this population are reviewed: a) the name of victim and its
legal, psychosocial and therapeutic implications; b) the search for a psychological specificity of
the concept of trauma; c) the problem of grief and its peculiarities; d) the repercussions on the
adoption processes imposed by the disruption of femicide in the lives of these orphans. It is
identified that in these situations a plus derived from the impact of the event and its social
sequel is added, which is imposed on the child psychic work inherent in that vital moment.
Finally, keys are provided for guiding the repair processes of psychological injury.

Keywords
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Introduccidn

El presente trabajo se enmarca en una investigacion en curso iniciada en abril del 2020
denominada "Impacto del femicidio intimo en la salud mental y trayectoria de vida de sus
hijos/as". Dicha investigacion tiene por finalidad indagar los efectos del femicidio intimo (Fl) en
la vida de los respectivos hijos e hijas, tanto los producidos por el evento disruptivo sobre su
psiquismo como por las practicas de intervencidn social e institucional concomitantes. Por
medio del estudio de casos, desde la singularidad de la escucha clinica psicoanalitica, se
propone caracterizar los Fl de mujeres que tenian hijos a su cargo (2018 a 2020), determinar el
estado psicolégico actual de los afectados, reconstruir sus trayectorias de vida e indagar la
atencion en salud mental proporcionada por los organismos del Estado y la sociedad civil.
Como parte de esta investigacidn, se pretende asimismo activar redes de atencién en los casos
que asi lo ameriten. El proyecto cuenta con el aval del Comité de Etica de investigacion de la
Facultad de Psicologia, y con aprobacién institucional por medio de un convenio firmado entre
la Universidad de la Republica (Centro de Investigacion Clinica en Psicologia), el Instituto del
Nifio y Adolescente del Uruguay, la Unidad de Victimas y Testigos de la Fiscalia General de la
Nacidn y UNICEF (previsto ejecutarse en los afios 2021 y 2022).

El femicidio intimo en el Uruguay es motivo de alta preocupacién social y politica, reconocido
por decreto presidencial declarando “estado de emergencia nacional en materia de violencia

de género” (Resolucién No. 760/019, 2019). Sin embargo, llama la atenciéon la escasa
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informacidn acerca del destino de los hijos y las hijas de las mujeres asesinadas, en
comparacion con el realce de datos y publicaciones sobre los Fl ocurridos. Estos vacios a nivel
de la academia y de las politicas publicas referida a estas infancias malheridas dificultan el
abordaje clinico de las mismas, lo que exige realizar una problematizacidon recursiva
(Borakievich, Cabrera, Ortiz & Ferndndez, 2014) de las particularidades de las nociones de
dafio y reparacién en estos casos. Para ello, a partir de una revisién de la literatura, el presente
trabajo propone examinar algunos marcos conceptuales implicitos en las practicas de
asistencia a esta poblacién: victima, trauma, duelo, adopcién-filiacidn, entre otras.

En este contexto, se constata que a nivel global la violencia letal en el contexto de la pareja
cobra una amplia mayoria de victimas mujeres (ONU, 2014, 2018). En Uruguay, se constata
ademas que existe una prevalencia de mujeres asesinadas por su (ex)pareja (Coraza y
Gambetta, 2017; Gambetta, 2018). Esto se corrobora con datos proporcionados por el
Observatorio de lgualdad de Género de América Latina y el Caribe de CEPAL (2018), donde se
establece que Uruguay ocupa el segundo lugar en América Latina en cuanto a la cifra de
femicidios (1.4 por cada 100.000 mujeres).

Desde una perspectiva e interpretacién socioldgica, se denomina femi(ni)cidios a los
homicidios de mujeres por violencia selectiva debido a su condicidn de tal, y femi(ni)cidios
intimos (Fl) a los incidentes de este tipo que son perpetrados por parejas afectivo-sexual
actuales o anteriores de las victimas, lo que corresponde en Uruguay al 84% de los casos
(Gularte, Coraza, Eiris & Moreira, 2019). Estas autoras pudieron establecer que las victimas del
femicidio prevalecen en el rango de 30 a 40 afos, y que en un 75% de los casos no existia
denuncia previa (solo el 25%, y dentro de ellos, el 9% de las mujeres contaba con medidas de
proteccion al momento del homicidio). Respecto a los femicidas, el 64 % son
procesados/formalizados luego de cometer el crimen, y un 33% comete suicidio posterior
(patrén que se reitera en femicidios y no en otro tipo de homicidios). La existencia de escasos

estudios y sistematizaciones especificas acerca de estas orfandades, pone de manifiesto la
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persistencia de dificultades sefaladas en el 2012 por UNICEF: “cuando se habla de violencia de
género, es frecuente que los nifios y las nifias queden invisibilizados” (Arroyo, De Armas,
Retamoso & Vernazza, 2012, p. 105).

El reconocimiento de la necesidad de atencidn a la infancia y la adolescencia vulneradas por
situaciones de violencia motivo la creacion del Sistema Integral de Proteccidn a la Infanciay a
la Adolescencia contra la Violencia (SIPIAV) en el 2007, y en el 2011 se promulgé la “Pensién
mensual y asignacion familiar especial para hijos de victimas fallecidas por violencia doméstica,
Ley No.18.850, que en su articulo 1) otorga una pension y asignacion familiar a las victimas. No
obstante, el “Informe de gestion 2019” del SIPIAV (Faraone, Bataille & Coraza, 2019) no arroja
datos especificos sobre esta poblacién infantil afectada, aunque si constituye un avance al

reconocer su existencia y la necesidad de un estudio y abordaje apropiado:

[...] todas las respuestas del Estado han resultado insuficientes ya que la
prevalencia de la violencia de género continda siendo muy alta en Uruguay
tratandose de un problema estructural complejo que ha mostrado llegar a una
meseta que no disminuye (...) Se debe asumir que, en un contexto violento, las
relaciones afectivas intimas y los hogares resultan para las mujeres, las nifas y
los nifios el lugar peligroso, cuando deberia ser un lugar de proteccion,
seguridad y afecto positivo (p. 74).

La busqueda de antecedentes en bases de datos bibliograficos pone de manifiesto una vez mas
lo denunciado por UNICEF en el 2012. A nivel nacional existen trabajos vinculados al femicidio
(Coraza y Gambetta, 2017; Gambetta, 2018; Coraza, 2019) y al maltrato infantil como
consecuencia de la violencia parental (Retamoso y Vernazza, 2017), pero ninguno focalizado
en los nifos, nifias y adolescentes (NNA) huérfanos por FI.

La problematica se sefiala en forma explicita en el documento “Sistema de proteccidn contra la
violencia hacia NNA” elaborado por Faraone y Bataille en el 2016 (SIPIAV), donde existe un

principio operativo relacionado con la “violencia femicida y hacia la fratria” que estipula:
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Es necesario reconocer a NNA testigos de violencia de género como victimas
de violencia... se valora el atentado contra la vida de la madre como un
atentado directo a la vida de sus hijos/as, en consideracidon de la fuerza del
vinculo de apego existente entre ellos, estructurante de su ser en desarrollo (p.
15).

Por su parte, UNICEF aborda esta problematica en forma indirecta (Retamoso y Vernazza,
2017) caracterizando dicha violencia como consecuencia de practicas culturales de
disciplinamiento parental, o por estar expuestos como objeto o testigos de la violencia
domeéstica. Ultimamente, se publicé y difundié el “Protocolo para el abordaje de situaciones de
maltrato a NNA en el marco del Sistema Nacional Integrado de Salud” (Lozano, Garcia, Sande,
Perdomo, Zunino, 2019) aunque tampoco se aportan herramientas especificas de respuesta de
primera linea referida a esta poblacidn damnificada. Un avance muy significativo ha sido Ia
elaboracion por parte del SIPIAV de la guia orientadora para el “Proceso de reparacion del
dafio” en situaciones de violencia hacia la infancia (Mizrahi et al, 2020). Sin embargo, consiste
en generalidades de la intervenciéon en “situaciones traumaticas violentas” sin abordar
especificidades inherentes a esta poblacion infantil.

A nivel internacional, la literatura consultada refiere a estudios cuantitativos y cualitativos con
modelos tedricos basados en el paradigma del estrés postraumatico (Black, Harris-Hendriks &
Kaplan, 1992; Armour, 2011; Ferrara et al., 2015; Kapardis, Baldry & Konstantinou, 2017). El
andlisis e interpretacion de resultados usualmente se focaliza en la descripcion
fenomenoldgica y del relato de los entrevistados mediante entrevistas y aplicacidn de escalas
diagndsticas y cuestionarios. Todos los trabajos concluyen en la necesidad de investigar formas
de intervencion adecuadas y realizar estudios de largo plazo para conocer el destino de estos
NNA. Se realizan recomendaciones clinicas derivadas de la practica ya conocida frente a

situaciones de pérdida de los referentes de crianza (madre y/o padre) y el denominado estrés
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postraumatico. Las investigaciones no incluyen derivaciones a servicios de asistencia o
cobertura de las necesidades de tratamiento integral de los sujetos objeto de la investigacion.

La informacion disponible actualmente establece que en el afio 2016 el 42,3% de las mujeres
asesinadas tenian hijos menores de edad a su cargo (Coraza y Gambetta, 2017). Mas
recientemente de enero a octubre de 2020 el 33,3% de los femicidios eran mujeres que tenian
NNA a su cargo. En datos proporcionados por la Unidad de Victimas de Testigos de la Fiscalia
General de la Nacidn, esto se traduce en 39 NNA que quedaron huérfanos en el periodo 2018-

2019 (15 femicidios intimos).

Un problema a abordar: femicidio, orfandad y después... ireparacion del dafio?

El hecho de que un nifio, nifa o adolescente pierda a su madre porque fue asesinada por su
padre (o su [ex]pareja) constituye un hecho de extrema violencia cuyo impacto en los hijos es
necesario interrogar. La situacién en si conmueve la sensibilidad humana, y la sociedad se ve
interpelada. La noticia acapara los medios de comunicacién masiva, y se movilizan actores
sociales que reclaman justicia con indignacién y dolor. Sin embargo, luego de estas primeras
reacciones suele diluirse su presencia, y el destino de estos NNA depende de las sentencias
judiciales y la intervencion de las instituciones de proteccion a la infancia.

En un amplio nimero de casos, son NNA que quedaron huérfanos de madre y padre, dado que
el agresor si no cometio suicidio fisico lo hizo en forma simbdlica con el acto del asesinato,
declinando su funcién paterna (Tesone, noviembre de 2016). Es la funcién simbdlica que opera
aun si el femicida no era el progenitor de los NNA, dado que ocupaba de todos modos un lugar
privilegiado marcado por el deseo de la madre (por definicién el FI supone una relacion
amorosa sostenida durante un lapso; no era una pareja casual).

Nifios que, al mismo tiempo, han sido destituidos del lugar de filiacion como hijos, inmersos en
la construccidn de nuevas configuraciones familiares y nuevas cotidianeidades, sumidos en

pérdidas multiples (pertenencias personales, casa, barrio, escuela, vecinos, amigos, etc.). Han
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tenido que insertarse en hogares que no los estaban esperando, forzando un lugar para ser
albergados tanto a nivel fisico (un lugar en la casa) como emocional y simbélico; aceptados
desde el deber y la obligacidn ética de hacerse cargo, no desde el deseo de hijo. En este
contexto, ¢ha habido lugar para ser alojados subjetivamente?

El drama de vida al que se ven sometidos incluye multiples presiones y condicionantes sociales
y familiares. Es frecuente observar el enfrentamiento entre familiares de la victima y del
agresor, incidiendo en las manifestaciones de afecto de estos NNA por conflictos de lealtad
(presionados a silenciar posibles emociones positivas hacia el progenitor y sus familiares). A
nivel social, portan el estigma de hijos de madre asesinada y padre asesino, provocando
compasion en unos y rechazo en otros. Se impone tomar decisiones respecto a la concurrencia
o no al velorio y sepelio, tanto de su madre como de su padre. En el caso que el agresor
continue vivo y encarcelado, surge el dilema de visitarlo o no, y el temor latente de los hijos a
la repeticion de las situaciones de violencia cuando cumpla su pena y quede libre.

En la cultura occidental y cristiana, una de las funciones de la parentalidad es contener y
metabolizar la agresion de los nifios, hospedandola a través del afecto y brindando contencién
y/o derivacion por vias sublimatorias que permitan la convivencia social. La hominizacion y
socializacion requiere de estas operatorias parentales para renunciar a la descarga pulsional
directa, tolerando la frustracion y la postergacion en el tiempo, introduciendo puentes para su
simbolizacién. Sin embargo, con la consumacion del acto femicida todo ello queda jaqueado,
colocando a los nifios en profundo desamparo frente a sus propias pulsiones (Tesone, 2016).
Dependiendo de las cualidades del vinculo previo con ambos progenitores (amoroso o
violento), si primaba un trato tierno hacia ellos, quedan privados del vinculo afectivo para
contener y brindar un sostén estructurante a sus temores y angustias.

Frente a esta marana de afectos y hechos, é¢podran los NNA confiar en los actuales adultos de
crianza? éSerd posible aceptar el afecto brindado por ellos sin sentir que traicionan a su madre

y/o padre? ¢Estaran los adultos con la disposicién suficiente para contener a estos NNA
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tolerando las ambivalencias, cuando ellos mismos estdn dolientes por la pérdida de un ser
querido? El nuevo hogar, épodrd constituir una segunda oportunidad de relaciones filiales
amorosas, ante el alivio que significa el fin de la violencia vivida?

Estas son algunas de las posibles manifestaciones del conflicto al que se ven sometidas estas
infancias con la orfandad impuesta a partir del femicidio. Frente a ello, surgen nuevas
interrogantes que el proyecto de investigacién en curso busca responder:

¢Cudl es el trabajo psiquico al que se ven sometidas estas infancias por la disrupcion del
femicidio de sus madres? ¢Se trata de la elaboracidn de un trauma, de un duelo, de otra
afectaciéon? ¢Qué significa “reparar el dafio”? ¢Cudl es el daifo provocado? ¢Cudles serian los
procedimientos adecuados para su abordaje?

Cuando de dafio se trata, es frecuente utilizar indistintamente los conceptos “violencia” y
“agresion” como si fueran sinénimos. Sin embargo, coincidimos con Asbed Aryan (2017)
cuando establece que la violencia se caracteriza por su efecto destructivo, buscando aniquilar
a un objeto que se ha tornado amenazante. Se ejercen asi conductas de dominio por un
aumento de las vivencias de vulnerabilidad del yo (las reacciones violentas obedecen al
derrumbe de la imagen del sujeto, amenazando valores e ideales). En cambio, Aryan establece
que la agresividad es una forma de reaccién del Yo frente a todo lo que obstaculiza el
cumplimiento de sus necesidades (frustraciones y privaciones), pudiendo obedecer también a
formas de afrontar objetos y peligros internos que vulneran su integridad (modalidad
defensiva frente al ataque real o fantaseado). Por lo expuesto, en el contexto del FI
hablaremos de violencia extrema frente al evento disruptivo y también de violencia cotidiana
previa al hecho.

En las manifestaciones de violencia extrema, Rodriguez Gonzalez (2008) preceptua:

“[...] es preciso prestar atencién al manejo del trauma, la relacién con ‘el otro
que sufre’ debe contribuir al desarrollo de fortalezas que protejan de nuevas
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afrentas, con acciones que respeten aspectos sociales y culturales sin aumenta
el dafio” (p. 37)
Es asi como, en el discurso social y en los dmbitos académicos e institucionales, comienza a

circular un supuesto a priori referido al dafio que instaura la “situacidn traumdtica” a la que
fueron sometidas estas “victimas” infantiles. Empiezan a circular discursos, enunciados vy
conceptos que intentan capturar el hecho para nombrar lo acontecido: victima, situacion
traumatica, dafio, duelo, reparacién... términos que inciden en las formas de abordajes del
sufrimiento de estos nifios.

Las interrogantes planteadas seran motivo de la investigacién en curso, buscando respuestas
por medio del trabajo en entrevistas con los huérfanos, sus figuras parentales sustitutas, los
referentes educativos, etc. Sin embargo, estas surgen mediadas por conceptos que son

necesario delimitar, aspecto que se pone a trabajar en el presente avance.

Revisién tedrica: problematizacién recursiva de los conceptos victima, trauma, duelo,
adopcion.

Acerca de las victimas y la victimizaciéon

Desde la creacion del nuevo Cddigo del Proceso Penal (CPPU, 2017) en el Uruguay se paso de
un régimen inquisitivo a uno acusatorio, recayendo la responsabilidad de la investigacién penal
en los equipos fiscales (con asistencia de la Policia) y reservando a los jueces el rol de tercero
imparcial para la resolucion de conflictos. Este cambio de paradigma supuso también un
reposicionamiento de las victimas (personas que fueron objeto de un dafio) las cuales dejaron
de ser meramente objetos de prueba para constituirse en sujetos de derechos en un rol
protagonico. Se les reconoce asi el derecho a ser escuchadas, a participar en el proceso que
dirime el conflicto, a presentar pruebas y a ser reparados por las consecuencias que produjo el
delito del cual fueron victimas. Para el logro efectivo de estos derechos, la Fiscalia General de
la Nacion (FGN) cred por Resolucién N° 83 del afio 2016 la Unidad de Victimas y Testigos
(UvyT).
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En este contexto, el Cédigo de la Nifiez y la Adolescencia (2019) introdujo modificaciones al
respecto a sus derechos. En virtud de su articulo 123, los NNA hijos/as de mujeres muertas por
FI deben considerarse “victimas por exposicién a violencia de género” y no simplemente
victimas secundarias o testigos de la violencia.

Esta nueva caracterizacion del Cédigo y la Ley coloca el énfasis en el concepto de victima,
constituyendo un requisito de orden juridico para identificar a los implicados e iniciar el
proceso de “reparacion del dafio”. La normativa ordena las actuaciones de la policia y el poder
judicial, dando lugar a la intervencidon del equipo interdisciplinario de la UVyT de la FGN. Dicha
Unidad trabaja desde un enfoque victimoldgico, realizando los primeros “auxilios psicolégicos”
de contencidn y orientacién a las victimas, y las acompafia durante todo el proceso judicial
hasta la dilucidacidn del delito.

Sin embargo, algunos autores alertan sobre posibles consecuencias psicosociales negativas
cuando las personas son tratadas como victimas, y sugieren por ello llamarlas “afectados”,
“damnificados” o “sobrevivientes’” (Rodriguez Gonzalez, 2008).

Se establece asi una tensidn en la denominacién de los sujetos que padecieron un agravio
proveniente del entorno (dafio fisico, psicolégico, sexual, moral, econdmico, etc.) que resulta
polarizada, con argumentos validos en funcién del contexto al cual se aplican.

Por un lado, se cuestiona (Stornaioulo y Sosa, citado por Rodriguez Gonzalez, 2008; Benyakar,
2006) el término victima porque refuerza la posicidon pasiva a la que se vieron sometidos, los
fija en el pasado en la situacion de dafio y los estigmatiza; produce efectos negativos en la
subjetividad por la adquisicién de la identidad de victima, concepto abstracto y generalizable
que borra la singularidad, y obstaculiza el abordaje psicoterapéutico (Benyakar, 2006). Del lado
opuesto, llamar victimas a estas personas constituye un acto de reconocimiento social del
dafio, permitiendo empoderarlas desde una posicion de resistencia activa para ejercer sus
derechos y evitar asi la impunidad y la desmemoria. Desde este enfoque, se las ubica en su

condicién de actores sociales (sujetos de derechos) en reclamo de justicia para la reparacion
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de los perjuicios ocasionados y la sancion social para la no repeticién de la violencia vivida.
Nombrarse victima otorga un atributo identitario que permite el auto y heteroreconocimiento
— dado que lo que no se nombra no existe o se lo ignora — y otorga dignificacién y
desculpabilizacion.

Por otro lado, las palabras no son ingenuas ni neutras, designan atribuyendo sentidos y
posicionamientos sociales, y condicionan el accionar (Austin, 1962). Por ello es preciso ser
conscientes de su uso y las consecuencias en los procesos de reparacion del dafio. En este
sentido, Benyakar (2006) es enfatico en su pronunciamiento de desestimulo del uso del
significante victima, y propone denominar damnificados a las personas que han vivido
situaciones extremas de indefensién. Postula que esta calificacién produce efectos nocivos en
la subjetividad de los implicados cuando son escuchados en su condiciéon de dafados, como
“objetos” de un dano infame, como ejemplos de lo ocurrido, y no como sujetos que narran su
experiencia personal Unica, singular e irrepetible. En la misma linea, Cristian Cotter (citado por

Ill

Rodriguez Gonzalez, 2008) alerta sobre el “proceso victima” (en el sentido de victimizacion) al
que pueden quedar fijados los afectados. En este proceso, se los inmoviliza y hace sujetos
sociales manipulables al asociarse la victima con la derrota (contrapuesto al héroe). Victimas
inmoviles y dolientes cosificadas para reflejar el pasado, reconocidas en cuanto derrotadas que
requieren algin tipo de resarcimiento. Ambos posicionamientos denuncian la violencia
implicita que supone esta nominacién para abordar el conflicto.

Es asi segln este autor que la sociedad necesita de la victima como simbolo del dafio ocurrido,
como memoria colectiva para reivindicar una reparacion y la censura del hecho acontecido. Y
en esta nominacién resulta paraddjico que quien victimiza no es el que provoco el dafio sino su
entorno social, que al nombrarlo asi transforma al afectado en victima y lo ubica en ese lugar
asignado socialmente. La victima no es el producto de la injuria real que le han infringido, sino
una forma de nombrar lo ocurrido por parte de un grupo que condena el ataque porque se

quebrantd algun valor que pretende preservar o imponer (el que lesiona no produce una
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victima; esta es una nominacion juridica y social). De este modo, se borra la subjetividad
singular de los sujetos al hacerlos entrar en una categoria universal a priori (las victimas) que
tiene por supuesto extender y uniformizar los efectos de un evento disruptivo en una
poblacién afectada, anulando la multiplicidad de las respuestas singulares que efectivamente
ocurren.

Al victimizarlos, los sujetos que fueron objeto de un dafio contindan su tratamiento como
objetos, ahora de un simbolo social. Con ello se anula su subjetividad, perpetuando la situacion
como sujetos pasivos de acontecimientos ominosos, y actualmente de ayudas vy
reivindicaciones sociales. Sin embargo, como sucede en toda categorizacion, las respuestas a
ellas suelen ser singulares y por ello no responden a los efectos sefialados. Aunque la fuerza de
la asignacion social y los beneficios secundarios calen hondo en los afectados por su situaciéon
de vulnerabilidad y dependencia, cabe la posibilidad de otras reacciones. Por ejemplo, una
respuesta activa a esta nominacion puede ser su rechazo, negdndose a aceptar asistencia
desde esa posicidn de sufrientes pasivos. En la situacion opuesta a este posicionamiento, estd
la actitud social y politica de patologizar el dolor de las victimas o anular la existencia de la
asimetria en la relacién victima-victimario, con la intencidén de generar impunidad y olvido
(Gémez Muller citado por Rodriguez Gonzalez, 2008).

Ante esta polarizacion, Rodriguez Gonzalez (2008) sefala que los distintos conceptos son
eminentemente relacionales y tendrian que utilizarse segun su pertinencia clinica y contextual,
siendo necesario escuchar a los protagonistas “en escenarios reales, sin abstracciones o
generalizaciones” (p. 38) como sujetos situados. Sugiere que los términos “deberian
considerarse situaciones transitorias que hacen referencia a hechos (‘victima de’) y no a

condiciones constitutivas de un sujeto” (p. 38).
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Controversias en torno a la nocion de trauma

Como se dijo ut supra, la primera tipificacion atribuida al impacto del femicidio en los hijos es
el “trauma”. La “situacién traumadtica” provocaria un dafio de distinto orden (psicoldgico,
fisico, social, moral, patrimonial, etc.) a las personas que estuvieron expuestas al mismo. Sin
embargo, denominar trauma a lo provocado en los hijos por el femicidio carece de
especificidad al momento de pensar un posible abordaje clinico del padecer en estas infancias.
Aspecto reforzado por una vision dominante en la academia que designa el sufrimiento de
estos NNA como “estrés post traumatico”. Con esta visidn, son las situaciones vividas las
consideradas traumaticas, las cuales causan un estado de ansiedad (estrés) como respuesta
psiquica a la misma. Se aplica asi un criterio clasificatorio de las manifestaciones
psicopatoldgicas con una norma aprioristica generalizadora en funcién del tipo de situacion
vivida o de la sintomatologia que presentan los sujetos que estuvieron expuestos a la misma.
Prima asi una logica lineal reduccionista que desestima la complejidad de la realidad (Morin,
1998, 1999), la cual requiere de un pensamiento vinculante del contexto que contemple
simultdneamente nociones al mismo tiempo complementarias y antagdnicas, y considere las
causas en una dimensién multirreferencial y circular.

Benyakar (2006) adopta una postura critica al afirmar que “calificar una situacion como
traumatica por la potencia o la intensidad que el consenso social le asigna es adjudicar un
rasgo propio del orden psiquico a un evento de orden de lo factico” (p. 43). También, postula
que este enfoque obstaculiza el abordaje clinico, proponiendo, en su lugar, sustituir el término
traumatico por disruptivo, reforzando la distincion entre fendmenos que ocurren fuera del
psiquismo de aquellos propiamente psiquicos. Y define lo disruptivo como “todo evento o
situacién con la capacidad potencial de irrumpir en el psiquismo y producir reacciones que
alteren su capacidad integradora y de elaboracién” (p. 42). De este modo, se reserva la palabra
trauma para designar la discontinuidad que se produce en la capacidad de procesamiento

psiquico.
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Desde este enfoque, lo disruptivo es un concepto relacional, donde los enlaces entre lo factico
y lo psiquico tienen un cardacter dialdgico, recursivo y hologramatico (Morin, 1998, 1999), no
pudiendo reducirse a relaciones lineales mecanicistas de tipo causa-efecto. Ademas, para el

abordaje de una situacidon o evento disruptivo, Benyakar (2006) propone tres dimensiones

conceptuales de analisis: evento factico, vivencia y experiencia.

El evento factico se refiere a todo lo que estd por fuera del funcionamiento psiquico, y
adquiere cualidades disruptivas cuando altera o provoca discontinuidad en la capacidad
elaborativa de este. Por evidente que resulte, estas perturbaciones no pertenecen al evento,
sino que dependen de las vivencias del sujeto, y existe un interjuego entre las cualidades
inherentes de este y aspectos que los relativizan (biografia, circunstancias vitales, creencias
idiosincraticas o religiosas, edad, experiencias previas, etc.). Existen eventos que tienen
caracteristicas disruptivas per se, como puede ser el femicidio de una mujer que tenia hijos: el
hecho irrumpe e impone un trabajo psiquico a estas infancias en forma disruptiva. En este
caso, se cumplen todas las caracteristicas que potencian la capacidad disruptiva del mismo: ser
inesperado, interrumpir un proceso normal y habitual (la cotidianeidad de los NNA), minar el
sentimiento de confianza en los otros (el padre o la [ex]pareja se transforma en asesino o
confirma la “escena temida” con el femicidio), contener rasgos novedosos no codificables ni
interpretables segln los parametros que ofrece la cultura (transgresién del mandato “no
mataras”; el asesinato de la madre por el padre) amenazar la integridad fisica propia o de otros
significativos (se concreta esa amenaza con el homicidio, y perdura la misma hacia los hijos),
distorsionar o destruir el habitat cotidiano (los NNA suelen perder parte de sus pertenencias,
su casa, su barrio, y en muchos casos su centro educativo). Sin embargo, esto no nos autoriza a
evaluar las consecuencias a priori, ni generalizar sus resultados, y mucho menos inferir que en
todos los casos provoca un trauma psiquico. Benyakar considera otros aspectos para evaluar
este impacto que podra ser traumatogénico, estresogénico o ansioso no especifico (sic) en

funcién de las vivencias (singulares); solo es generalizable el evento.

www.infeies.com.ar - infancia@mdp.edu.ar
Dean Funes 3250 (7600) Mar del Plata, Buenos Aires Argentina
Tel 54-0223-4752266

Debates contemporaneos - 174 —



http://www.infeies.com.ar/
http://www.infeies.com.ar/
mailto:infancia@mdp.edu.ar

INFEIES - RM
Revista Multimedia sobre la Infancia y sus Institucion(es)
Afio 10 No. 10, 2021. ISSN 2250-7167

Dibarboure Reynes & Camparo Avila & Kachinovsky Melgar. Orfandades silenciosas por femicidio intimo:
Claves para la reparacion del dafo. INFEIES — RM, 10 (10). Debates contemporaneos - Mayo 2021:
http://www.infeies.com.ar

El otro componente propuesto por este autor de la triada presente en las patologias por
disrupcion es la vivencia. Se trata de formas especificas de la articulacién de la representacion
y el afecto, y como tal es eminentemente del orden de lo psiquico no observable de forma
directa. Da cuenta del modo de procesamiento psiquico singular, ligado a los factores de
sostén ambiental y a la capacidad yoica de los sujetos. La vivencia tifie la lectura de los eventos
facticos y el posicionamiento subjetivo en funcién de aspectos idiosincraticos y de la historia
libidinal, de alli su funcién mediatizadora para desencadenar respuestas que seran acordes o
no a la situacion de riesgo. Asi, es posible distinguir varias formas patégenas del vivenciar,
entre ellas: el “vivenciar de estrés” (2006, p. 49) que produce una desregulacién (no

Ill

desarticulacion) en la articulacion del afecto y la representacién; el “vivenciar traumatico”
(2006, p. 49) que desarticula la ligazén afecto-representacidon persistiendo el evento en el
psiquismo como hecho no elaborado ni elaborable (en un presente eterno de repeticion); la
“vivencia siniestra u ominosa’ (2006, p. 50), donde la articulacion afecto-representacion se da
en el interjuego entre lo propio/no propio en combinacién con lo familiar/no familiar. En el
caso de los huérfanos por Fl cabe interrogarse por el tipo de vivencia que instaura este evento
disruptivo, no atribuyendo ligeramente el tipo de vivencia como si fuera traumatica, dado que
podria no corresponder con la verdad singular del afectado.

Por ultimo, el tercer componente de la triada es la experiencia la cual tiene por funcion
articular la vivencia con un evento factico vivido. A diferencia de la vivencia que no puede ser
puesta en palabras sino que debe ser inferida, la experiencia es pensable y comunicable a
través del relato de los sujetos afectados por la situacidn.

Sin embargo, es necesario profundizar en la metapsicologia de los procesos disruptivos en el
psiquismo, como forma de dar cuenta de las modalidades de inscripcién psiquica de dichos
eventos. Para ello, tomaremos como referencia los aportes de Silvia Bleichmar (2010a) acerca
de la problematica del trauma, asociada a una experiencia de vida inesperada (disruptiva) que

también ha sido objeto de estudio por dicha autora. En especial, en ocasion de la asistencia de

www.infeies.com.ar - infancia@mdp.edu.ar
Dean Funes 3250 (7600) Mar del Plata, Buenos Aires Argentina
Tel 54-0223-4752266

Debates contemporaneos - 175 —



http://www.infeies.com.ar/
http://www.infeies.com.ar/
mailto:infancia@mdp.edu.ar

INFEIES - RM
Revista Multimedia sobre la Infancia y sus Institucion(es)
Afio 10 No. 10, 2021. ISSN 2250-7167

Dibarboure Reynes & Camparo Avila & Kachinovsky Melgar. Orfandades silenciosas por femicidio intimo:
Claves para la reparacion del dafo. INFEIES — RM, 10 (10). Debates contemporaneos - Mayo 2021:
http://www.infeies.com.ar

nifias y nifos afectados por el terremoto ocurrido en México en 1984. De forma similar a lo
planteado por Benyakar, Bleichmar afirma que los detonadores psiquicos del terremoto no se
producen en la realidad, o entre el yo y la realidad, sino a partir de la forma en que la realidad
ingresa en el interior del sujeto psiquico y con lo que alli va a encontrar.

Se concibe el aparato psiquico como un sistema abierto a lo real, donde se pone en juego la
relacion entre el monto del estimulo, el umbral del sujeto y la capacidad metabdlica

(simbdlica):

[...] si esos elementos son incapturables en el entramado yoico porque estan
mas alla de las simbolizaciones que se han ido estableciendo a lo largo de las
experiencias significantes que la vida ofrece, quedarian libradas sea a un
destino de sintoma o sea a una modificacién general de la vida psiquica
(Schenquerman, 2010, p. 11).

En consecuencia, lo no simbolizable quedaria al modo de una cicatriz queloide (m4as grande y
mas ancha que la lesién original).

En la conceptualizacién del traumatismo, Bleichmar recupera la propuesta freudiana de
sexualidad y conflicto psiquico, dindmica del placer-displacer implicada en el sufrimiento
subjetivo y las expresiones de amor y de odio. El trauma se caracteriza por ser un choque

violento que produce una efraccion donde impacta:

[...] aplicamos [la expresién “traumatica”] a una vivencia que en un breve lapso
provoca en la vida animica un exceso tal en la intensidad de estimulo que su
tramitacidn o finiquitacidn por las vias habituales y normales fracasa, de donde
por fuerza resultan trastornos duraderos para la economia energética (Freud,
19914, p. 252).

IM

Bleichmar destaca asi dos aspectos: el “exceso de excitacion” y el “fracaso de tramitacion o

elaboracion por vias habituales”. Respecto al primero, sefiala la existencia de una triada entre
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experiencia vivida, estimulo externo que permite la huida y excitaciéon proveniente del interior
que no habilita la fuga. Es en este Ultimo punto donde coloca el énfasis: si hay aflujo de
excitacion es porque se activa algo existente, y deviene traumatico porque las defensas
habituales se tornan ineficaces. Observando que en las neurosis de guerra los afectados son
los sujetos que estuvieron en la retaguardia (no en el frente de combate) concluye que el
efecto traumatico no puede medirse por el estimulo externo “sino que es producto de la
relacion existente entre el impacto y el aflujo de excitacion” (p. 17). Adentrandose en el
analisis de las “neurosis traumaticas” sefiala que estas tienen dos caracteristicas. La primera es
una situacion de peligro fisico real (guerra, accidente grave, catastrofes naturales, etc.) en la
cual se pone en riesgo la vida del sujeto, pero no hay traumatismo biolégico (herida en el
cuerpo). La segunda es la pasividad del sujeto dada por la inadecuacién en simbolizar lo que
sobreviene, lo cual provoca miedos a posteriori, con sefal de angustia (apronte angustioso que
vuelva a pasar) y sintomas de repeticion (descritos actualmente como “estrés post
traumatico”). Partiendo de estos postulados, Bleichmar pudo observar que las nifias y nifios
involucrados en situaciones de catastrofes presentan reacciones similares (crisis ansiosa,
estupor, confusiones) en el momento del accidente, pero luego de un tiempo de latencia
emergen sintomas reagrupados en dos modalidades: con caracteristicas de neurosis
traumaticas propiamente dichas o como desencadenante de una neurosis latente preexistente
(trastornos de aprendizaje, encopresis, hipercinesia, etc.). Explica esta situacién a partir de la
temporalidad del aprés-coup del traumatismo en dos tiempos, reafirmando que no se trata del
desenlace de lo anterior en tanto tal sino como algo ahora distinto y reestructurado con otras
significaciones ausentes en el primer tiempo.

Bleichmar refiere la “Conferencia 17” (Freud, 1991d) para alertar acerca de los riesgos de
obturar el sentido oculto de los sintomas (siempre inconsciente e incognoscible) con hechos de
la realidad, tentados de atribuir una causalidad factica directa al padecer psiquico. Creer que

se sabe a qué obedece la accidn, invisibiliza aquello que realmente la determina. Nada puede
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fundamentar que el terremoto haya sido la razén para la aparicion de una encopresis,
hipercinesia o trastornos del aprendizaje. Esto es posible porque la realidad impacta en el
psiquismo como disparador de algo que ya estaba presente, sobredeterminando segun el
modelo de las series complementarias planteado por Freud (1991b, p. 316). Convergen en ello
la “idoneidad determinadora” y la “fuerza traumatica” (pasivizacion del sujeto por la
imposibilidad simbdlica de ligar representacionalmente lo acontecido).

Hasta el momento, se ha mencionado la realidad entendida como externa al psiquismo,
“factico disruptiva” (Benyakar, 2006), lo cual puede inducir al error de considerarla como un
campo homogéneo. Por ello, se opta por los planteos de Bleichmar (2010a, 2010b) para
explicitar metapsicolégicamente la complejidad inherente a la misma.

En el “Proyecto de psicologia” (Freud, 1991c) el “mundo exterior” se concibe por Freud como
“procesos continuos que ejercen constantes estimulos discontinuos para el aparato animico”
(p. 358), los cuales introducen desequilibrios permanentes que fuerzan a un trabajo psiquico
de simbolizacién. A partir de ello, Bleichmar (2010a) postula que existen dos drdenes
privilegiados que se distinguen como fuentes de excitacién: el cuerpo propio y el otro humano.
Tampoco es posible pensar la constitucién de la realidad a nivel psiquico como campo
representacional de homogénea ajenidad. Previo a la existencia del sujeto (infans) se inscribe
en el psiquismo con la mediacion del otro auxiliador (implantacién de la pulsidon en términos
laplanchianos; instauracion del inconsciente segun Bleichmar). Se constituye asi un tipo de
realidad presubjetiva (no existe sujeto que pueda aprehenderla o procesarla), cuya
materialidad asienta en su existencia mas alla del conocimiento y la conciencia; se trata de la
realidad del inconsciente (realidad psiquica) con una materialidad no reductible al cerebro. Por
otro lado, una realidad externa, que a su vez se presenta con dos cualidades: significada o
significable (instituible en términos de Castoriadis, 1997), capturada por el lenguaje en

discursos significantes que otorgan sentidos a la realidad “compartida” entre humanos, y otra
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no significada, no capturable por los modos habituales de significacion social (potencialmente
traumatogénica por no disponer de mediadores simbdlicos para su ligazén).

A su vez, dentro de la realidad psiquica es posible distinguir elementos heterogéneos. Unos
provenientes de la fundaciéon del inconsciente, con inscripciones arcaicas (signos de
percepcién) no fijadas tdopicamente (por fuera de la legalidad del proceso primario o
secundario) que emergen como compulsién de repeticion, y otras constitutivas de lo originario
(representaciones cosa) a partir de la operatoria de la represidon primaria que instaura el
inconsciente y la diferenciacion tdpica. A partir de aqui, la ejecucidn de la represidon secundaria
dara lugar a la descualificacién de la representacién palabra, pasando a constituir la realidad
psiquica del inconsciente (fuente de instalacién de sintomas neurdticos como transacciones de
compromiso entre el deseo y la defensa).

De este modo, Bleichmar postula la existencia de distintos tipos de realidades (campo de “lo
real”) para pensar en lo traumatico, lo cual enriquece la posibilidad de escucha del sufrimiento
y la intervencién clinica. A su vez, afirma que la constitucion misma del psiquismo es
traumatica. Esto es asi porque el inconsciente no estd presente desde los origenes y requiere
de operaciones psiquicas propias y del otro para que se constituya. Asi, la realidad psiquica se
origina a partir de la parasitacion sexual y simbdlica de los cuidados maternos (como funcion,
no como persona madre) antes de que exista un sujeto que pueda procesarlo. Se trata de una
violencia simbdlica necesaria, estructurante, que transforma a la cria humana en ser humano
sexualizado y atravesado por la cultura.

Retornando a la experiencia transitada por esta autora con los afectados del terremoto, afirma
que las reacciones emocionales y conductuales que se suceden a una catdstrofe estan
caracterizadas por la imposibilidad de ser transformadas en relato, con insistencia de la
repeticidn de trazas que han quedado inscriptas en el psiquismo. Los sujetos saben que sufren,
pero desconocen las motivaciones de la compulsion a la repeticién. La situacion disruptiva

tiene un caracter general, dado que abarca a sectores importantes de la poblacién, pero es
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indispensable escuchar el factor singular: cdmo impacta en las subjetividades de cada persona.
Y, finalmente, concuerda con Laplanche (1974, 1971) cuando postula que “el trauma se fija al
sujeto, y no el sujeto al trauma” (Bleichmar, 2010a, p. 29), enquistandose y produciendo la
compulsion de repeticién (el sujeto permanece pasivo frente a su recurrencia).

Hasta el momento se han analizado los efectos traumaticos de la realidad en el psiquismo,
aspectos trabajados tanto por Benyakar como por Bleichmar en situaciones de catastrofes. Sin
embargo, para contribuir con la nociéon de reparacién del dafo y enriquecer esta
conceptualizacién psicoanalitica del trauma, se recurrird a la distincién propuesta por
Lewkovicz (2006) entre trauma, acontecimiento y catastrofe. Estos conceptos provenientes de
otra disciplina se adoptardn con una funcién descriptivo-metaférica y no explicativa
(metapsicoldgica), evitando asi confundir las fronteras disciplinares.

Asi, Lewkovicz concibe el trauma como la irrupcion cuantitativa de un hecho que altera el
funcionamiento de una estructura previa, lo heterogéneo que requiere una intervencién para
volver a la “normalidad” (homogéneo). Para ejemplificar, recurre a la metafora de la
inundacién: una vez retiradas las aguas desbordadas, se reparan los dafios reconstruyendo la
estructura previa (todo vuelve a su lugar). Por otra parte, plantea el acontecimiento como la
aparicion subita cualitativa de un evento, de algo no presente con anterioridad en el orden
establecido. El ejemplo es una revolucidn social que introduce cambios estructurales en los
modos habituales previos (se trata de un salto cualitativo con cambio de la estructura).
Requiere de una transformacion subjetiva para ser incorporado. Por ultimo, entiende la
catdstrofe como la destruccidn de la estructura misma en su momento de suceder. Se produce
una desarticulacion, un desmantelamiento de lo previo, con imposibilidad de retorno a la
estructura inicial (el modelo propuesto es el de un naufragio).

Lewkovicz (2006) propone pensar la catastrofe sin remisidon a una estructura, dado que al

declararse naufrago “cobra importancia la inmanencia de lo que hay” (p. 159), y se interroga:
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¢Como se piensa una catastrofe cuando ya no es la mera afectacién deletérea
sobre una subjetividad sino perpetua condicidn condicionante? ¢Qué le
sobreviene a nuestra nocién de catastrofe cuando pasamos a habitarla segin
sus propias estipulaciones? (pp. 161-162).
Para responderse, propone discriminar dos formas de entender la referencia a la estructura
previa: pensar la catastrofe desde “lo que queda” o desde “lo que hay”. Asi, “lo que queda se
enuncia como el resto de una operacidon de destitucién; lo que hay, desde el inventario que
precede a una operacién” (p. 160). Esta distinciéon es gravida de consecuencias para el
accionar: habitar la situacidon desde la légica previa supone que no queda casi nada; en cambio
hacerlo desde una légica de lo fluido “en lo que queda hay mas que lo que queda: hay lo que
hay” (p. 160)
Propone asi un cambio radical al invitarnos a pensar modos diferentes de abordar el cambio. Y
en este sentido postula que “la catastrofe no se define por la ruptura respecto del punto de
partida sino por la dindmica que instaura” (p. 163): una nueva légica asentada en lo fluido y no
en lo sélido de la estructura anterior. En ella — para Lewkowicz — lo importante es observar
como se ligan los términos entre si en su devenir sin constituir estructura, ni quedar afectados
permanentemente por su desligadura del punto previo a su disolucidon. Mas que una légica, se
trata de una dinamica donde prima el principio de alteracién: nada sucede dos veces.
Esta dindmica supone un cambio del medio donde transcurre la experiencia: un medio fluido
caracterizado por la contingencia permanente. En él, dos términos permanecen juntos solo si
hacen algo para ello, dado que el medio tiende a disolver los enlaces consistentes. Hay
encuentros y separaciones por choque (lo ejemplifica con las uniones y desuniones de la
resaca que flota en una corriente de agua) “Puede que sean encuentros tristes, choques de
pura dispersidn; pero la virtualidad de encuentro resulta mucho mds dinamica que en un

medio sélido”. (p. 160).
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Sin embargo, esta oportunidad que introduce el medio fluido de la emergencia casual de un
encuentro, “sélo producira realidad si hay trabajo capaz de sostenerlo como encuentro. Y si

no, sera dispersidén pura, encuentro triste, falso encuentro, mero choque” (p. 161).

Duelo en la infancia por pérdida de madre y/o padre

Sin tratar de la especificidad de la orfandad materna por Fl, la muerte de una madre, un padre
o hermano son considerados acontecimientos biograficos en la vida de los nifios cuyas
consecuencias es posible visualizar en los tratamientos psicoanaliticos que realizan en su vida
adulta (Pelento et al., 1993). Sin embargo, una forma usual de acercarse al conflicto infantil
inherente a la pérdida es a través del discurso de los adultos a su cargo. Estos suelen destacar
las perturbaciones actuales que presentan asociandolas con la experiencia padecida, o por el
contrario disociando estos desérdenes de la pérdida y atribuyéndolos a problematicas de larga
data, o relativizando el impacto de la muerte con niveles de afectacion similar a otros
acontecimientos vividos. Por ello, es la clinica mediante las entrevistas con familiares y los
nifios la que va a permitir determinar cudl es el grado de afectacidn causado por la pérdida, y
la posible asociacién de los padecimientos actuales infantiles (reacciones, trastornos o
sintomas) con la misma. Y en esta escucha incide el posicionamiento que adopta el analista
frente a la muerte, en funcidén de su consideracion como un “accidente”, un “acontecimiento”,
una “prueba” o un “hecho”.

Existe consenso respecto a la importancia del posicionamiento de los adultos respecto a los
nifios frente a las pérdidas. No obstante, resulta necesario colocar el foco en ellos para dar
cuenta de dos aspectos vinculados a la muerte de seres queridos: los modos en cémo se
escritura el afecto en la infancia y la controversia sobre si un nifio puede o no tramitarlo.
Pelento et al. (1993) respecto a la primera cuestidn, sefialan que se ha podido observar formas
de manifestacion diferentes al adulto: “como trazas en el cuerpo, como malestar, como vacio,

como tristeza innombrable, como equivalente depresivo o como dolor, tristeza o culpa
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decible” (p. 12). Respecto a lo segundo, es posible identificar tres posicionamientos apoyados
en los planteos freudianos: los que consideran posible el duelo en la infancia bajo ciertas
condiciones, los que destacan los procesos de renegacion y escisién presentes en la infancia
como caracteristica central de lo particular del duelo en ellos, y por ultimo, los que postulan la
imposibilidad del duelo en la infancia por el predominio de los mecanismos de renegacion,
protectores del dolor imposible de tramitar por la inmadurez y la dependencia.

Respecto al duelo en si mismo, encontramos una tendencia a concebirlo como un proceso
inherente al de simbolizacion, en respuesta a la pérdida real del objeto (Roussillon, 2015). A su
vez, el duelo en la infancia depende también de las condiciones del funcionamiento del
psiquismo, es decir, el procesamiento pulsional.

La muerte del familiar cercano en la infancia es entendida por Pelento et al. (1993) como un
acontecimiento y no como un accidente en la biografia infantil. Con ello destacan los efectos
gue produce la pérdida tanto en el ambiente cercano de los adultos que se hacen cargo del
niflo, como en el propio psiquismo infantil en proceso de constitucién psiquica. Sus efectos no
necesariamente son patdgenos, pero en todos los casos imponen un plus al trabajo psiquico
infantil inherente a ese momento vital.

Impuesta la pérdida por muerte, Donzino (2006) sefiala que no en todos los casos se puede
hablar de duelo, pues si bien es cierto que todo duelo es consustancial a una pérdida, no toda
pérdida da lugar a un proceso de duelo. Si consideramos esta pérdida como un trabajo de
simbolizacién intrapsiquico de doloroso y lento desprendimiento de un objeto amado, lo cual
supone un reordenamiento representacional e identificatorio (elaboracidn psiquica de un
objeto devenido ausente en la realidad factica/externa) esto requiere de la constitucion de la

categoria de presencia y ausencia simbolizable (sustitucidon simbdlica representacional).

[...] sélo desde el momento en que el nifio posee lenguaje y simbolizacidn del
objeto como ausente, distincidn entre lo animado e inanimado, pasado,
presente y futuro, y relaciones causa-efecto. A partir de alli podremos hablar,
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tedricamente, de duelo en sentido estricto. Previo a ello, la pérdida, sera

significada como abandono o inscripta como vacio (Donzino, 2006, p. 52).
Se ha destacado que los momentos de encrucijadas estructurales del psiquismo imponen
caracteristicas especificas al duelo en la infancia en el cual influyen cuestiones de orden
madurativo y cognitivo (no es lo mismo un nifio o nifia temprano, una constelacién edipica, la
latencia, pubertad o adolescencia). Se juegan aqui los tiempos de fundacién del inconsciente
en la constitucién psiquica (represidon originaria) y los avatares de la construccién de la
subjetividad (Bleichmar, 1993). Frente a la ausencia del objeto Casas de Pereda (1999) plantea
que existe una desmentida estructural que sustituye la desaparicién con una presencia (objeto
transicional por ej., sustitucion imaginaria), pudiéndose tornar patoldgica cuando no es posible
tramitar la pérdida con la represidn a posteriori (sustituciéon simbolica). De este modo, la
infancia transcurre por modalidades defensivas de desmentida, negacién y represion. En este
sentido, el impacto de la desaparicidén forzosa de la madre podria potenciar los mecanismos de
desmentida (“no pasé nada, se fue de viaje, esta trabajando”) o de negacidn (“no murid, ya va
a volver”) o dar lugar a la represidn estructurante (proceso de sustitucién del objeto amado
perdido, simbolizacién de la ausencia). En todo proceso de duelo se asiste a la paradoja de
reinvestidura de un objeto que debe ser desinvestido, y no todo nifio o nifia estd en
condiciones de transitarlo.
Otra postura adoptan Duek y London (2000) postulando que en la infancia hay proceso de
duelo, entendido este como la reacciéon sufriente frente a la pérdida de una persona amada,
con formas diferentes de metabolizar el dolor.
Si consideramos la infancia como un proceso de estructuracidn en acto, donde la desmentida
ante la ausencia juega un papel estructurante junto a la represién (Casas de Pereda, 1999) es
necesario atender el momento estructural por el que esta atravesando el nifio en ocasion del

acontecer del fallecimiento del ser querido.
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La realidad de la pérdida ataca el pensamiento omnipotente infantil, forzandolo en forma
precoz a la prueba de realidad (Arfouilloux, citado por Duek y London, 2000). Sin embargo, se
puede observar refuerzos de los mecanismos defensivos frente a la pérdida, con escisiones
yoicas, desmentidas de la ausencia o desplazamiento de la pérdida en objetos sustitutos. Es el
caso de los mas tempranos, que necesitan del sostén de estas operaciones defensivas a las que
el nifio necesita recurrir, tanto como de los desbordes emocionales y pulsionales transitorios,
con alteraciones conductuales o trastornos en las funciones corporales. Recién a partir de los 3
afios, Donzino (2006) establece que el niflo estaria en condiciones de elaborar un duelo. La
constitucién del juicio de existencia y el examen de realidad le permitirian preguntarse por la
pérdida y su destino, sostenido por las significaciones otorgadas por los adultos de crianza.

Otro momento de encrucijada estructural es la constelacién edipica que permite al nifio el
descubrimiento de la alteridad y la formulacidn de preguntas respecto a la muerte y al muerto.
Preguntas que suponen respuestas infantiles teorizadas en términos relacionales (¢dénde estd
el muerto?, épor qué esta solito?, épor qué no estaba ese dia en la foto con su mama?, etc.),
que remiten al interrogante sobre la “historia libidinal propia y de los otros con ese objeto que
murid, pero también desea saber los lugares que ocupan ese objeto y él mismo en esos otros
significativos que constituyen su entorno actual” (p. 20). Es un doble movimiento de
interrogacién y de reapropiacion de un lugar de inscripcion simbdlica en el lazo familiar, de
reubicacidn en las relaciones de parentesco. Proceso de interrogaciéon que permitiria atenuar
la desmentida para dar lugar a la represion (sustitucion simbdlica) contribuyendo a discriminar
ausencia, muerte y amnesia. En sintonia con este planteo, Duek y London (2000) afirman que
el acceso “a la representabilidad y a la significacidn junto a la atenuacidon de la desmentida y la
expresion de los afectos dan cuenta de la tramitacion del duelo en la infancia” (pp. 317-318).
Estos autores sostienen que “en la lactancia, el trabajo de duelo estd vinculado con la pérdida
de las envolturas sensoriales, y en la infancia con la pérdida del objeto” (p. 318). Sefialan

asimismo la importancia del posicionamiento simbdlico de sostén de los adultos del entorno,
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sumidos ellos también en procesos de duelo. Sus reacciones pueden inducir, exacerbar u
obstruir mecanismos defensivos necesarios para tolerar la ausencia (desmentida o
mecanismos maniacos) o predisponer a la depresion infantii o a manifestaciones
psicosomaticas por fracasos en la libidinizacién debido a la retraccién narcisista propia del
duelo. Otras manifestaciones pueden ser de excesiva proteccién, trabando el despliegue del
dolor y/o los impulsos hostiles.

Es frecuente creer que se debe ocultar la informacién de la muerte a los nifios, suponiendo
gue de este modo se evita el sufrimiento, desconociendo que es la falta de una palabra al
dolor lo que mas duele (Aberastury, 1973). El silencio, las mentiras o las explicaciones falsas
promueven la desmentida, exigiendo al nifio realizar un doble trabajo (constatar la ausencia en
la realidad y falsearla). Se obtura la posibilidad de preguntar y querer saber, dado que el
mensaje adulto lleva implicito el dolor que le genera a él mismo, y el nifno calla para no hacerlo
sufrir. Puede darse también que el adulto coloque al nifio como sobreviviente o lo induzca a
ocupar un lugar vacio (Berenstein, citado por Pelento et al., 1993) o de victima. Frente a la
muerte de la madre y/o del padre, Duek y London (2000) sefialan que la presencia del nifio/a
evoca la ausencia del muerto frente a sus familiares en duelo, y pueden ser “usados” como
recuerdo del muerto, promoviendo identificaciones alienantes al muerto-vivo presente en el
hijo/a. Al posicionarlos como victimas, se favorecen manifestaciones masoquistas y/o
resistencias del yo por los beneficios secundarios obtenidos. Por ultimo, puede darse una
inversidn de roles, donde el nifio intenta sostener al adulto en su imposibilidad de elaborar el
duelo.

Duek y London (2000) también postulan que existe una especificidad en el proceso del duelo
infantil, que no suele seguir los pasos sefalados por Freud (1991e) en “Duelo y Melancolia”
(resignacién del objeto, decatectizacion, retraccion libidinal, catectizacion de nuevos objetos e

identificacion), lo cual requiere de un aparato psiquico constituido. Luego, la tramitacién del
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duelo en la infancia da cuenta del acceso a la actividad representacional junto con la
atenuacion de la desmentida y la expresidn de los afectos.

Sin embargo, el duelo, como reaccidn de sufrimiento frente a la pérdida de una persona
amada y las maneras de metabolizar ese dolor difieren en la infancia, justamente porque
requieren de la construccion definitiva de las categorias légicas de presencia-ausencia y
tiempo. A su vez, es el entramado de los enunciados sobre lo que pasé, como agregan Duek y
London (2000), el que brinda los elementos de esta construccion.

Tanto la familia como la sociedad producen un discurso que noveliza, a la manera de las
teorias sexuales infantiles o de las creencias, la ausencia de la persona querida. El nifio toma
los significantes de esa trama discursiva y a medida que transcurre el tiempo elabora los

propios para intentar darle un sentido a la muerte (p. 319).

Implicancias subjetivas en los procesos de adopcidn

Como sefiala Lampugnani (2013), la familia adoptiva comparte con jueces y equipos técnicos el
poder de enunciacion sobre los nifios, sin necesariamente constituirse como soporte libidinal o
referencia significativa. En esta dimensién institucional, el proceso se reviste de legalidad
mediante esta autoridad, pero como muestra la autora, requiere el acompafiamiento de una
narrativa histdrica que permita el anclaje simbdlico a los que de él participan. Este es el doble
rol de distintos actores sociales, como los sistemas de proteccién a la infancia, el hospital, la
escuela, la institucidon de permanencia temporaria, ademas de los progenitores, los adoptantes
y los nifos. En otras palabras, la dimensién juridica instituye el proceso, pero la adopcién se
basa en una tramitacidn psiquica cuyo eje central es una dindmica deseante que circula por
todo un entramado subjetivo y social (Roitstein, 2017).

A este respecto, la adopcidn como acto instituyente pone en juego una serie de concepciones,
algunas con fuertes marcas contextuales y culturales tales como las nociones de infancia,

crianza y familia, por ejemplo. En cuanto a esta ultima, encontramos distintas corrientes que
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resaltan su anti-naturalidad, siendo la dimensidon simbdlica e imaginaria, mas allda de Ia
bioldgica, la que otorga sentido al lazo filiatorio. Para Bourdieu (1994), la familia consiste en
una ficcion social realizada que adquiere un estatuto objetivo en la medida en que se
acompafia de un proceso subjetivo. A su vez, desde una perspectiva psicoanalitica,
encontramos en Lacan (1988) la critica a la maternidad y la paternidad como hechos naturales,
siendo forzosamente un efecto del orden simbdlico, lo que implica que alojar a cualquier hijo e
inscribirle en una estructura de parentesco supone siempre una suerte de adopcidn, que
permita la donacidn libidinal. Es en este punto donde es preciso considerar el orden de lo Real
(Lacan, 2007) mucho mas cuando ha primado situaciones de violencia extrema con desbordes
pulsionales. Al respecto, Flesler (2007) se interroga acerca de ¢qué es un nifio?, y propone que
“Para un adulto, un nifio es el equivalente de una falta: ningun nifo llega al mundo si no le
hace falta a alguien” (p.22). Introduce asi el narcisismo de los padres, donde el hijo ocupa el
lugar de la falta en el deseo parental (“his majesty the baby”), pero no sdlo ello, el hijo

también estd cargado de la presencia del objeto del fantasma del adulto:

Un nifio condensa para quien lo anhela una expectativa que requiere verse
satisfecha y que invita al sujeto muy tempranamente a ocupar el lugar del
objeto colmante. No sélo de aquello que se desea, sino también de cuanto
otorga satisfaccion en el plano del goce y del amor de los padres (p. 22).

La cria humana llega al mundo con esos modos expectantes parentales, como objeto del
deseo, del amor y del goce. El nifio logra existir en funcidn de la significacién que guarda para
otro en la estructura del ser humano. ¢{Como se juegan estos modos expectantes de los nuevos
adultos de crianza en relacién con estos NNA? ¢Como son deseados, amados y gozados?
Dimensién simbdlica, imaginaria y real en juego: orden del deseo donde circula la valoraciéon

falica, dimensién imaginaria del amor narcisista que dificulta el reconocimiento de la alteridad,
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y manifestaciones directas pulsionales (sexuales y agresivas) expresién de goces no acotados
por prohibiciones estructurantes.

Considerando el tejido simbdlico e imaginario que cohesiona el grupo familiar y sostiene sus
vinculos, podriamos preguntarnos, équé lleva a una familia a adoptar? Surge en primer lugar a
partir de un ideal en juego — como sostiene Roistein (2017) — capaz de articular la organizacion
social y la intrapsiquica. Peiter (2014) plantea que existen dos grupos de motivaciones:
aquellas relacionadas al narcisismo de los adoptantes (que los lleva a la busqueda de bebés
mas pequefios, con mayores similitudes morfoldgicas) y aquellas que giran en torno al intento
de remediar la injusticia social (que con mas frecuencia aceptan nifios mas grandes y con
discapacidades).

Por otro lado, la funcidn de la fantasia en la adopcién puede llevar a revestir la historia real del
nifo con matices amenazantes, justamente porque pueden ir en contra de estos ideales. Asi,
como informa Roistein (2017), muchas veces el proceso se acompafia de una necesidad de
borrar este pasado, tanto por parte de las instituciones como de los adoptantes. En cuanto a
las instituciones, pueden tener la expectativa de que los nifios se olviden de su historia,
llegando al extremo de prohibirles nombrar a los progenitores. En cuanto a los adoptantes,
frecuentemente evitan conversar sobre su historia, llegando a cambiarles los nombres o
separarlos de la familia de origen o sus hermanos también adoptados.

Por su parte, la literatura sobre adopcion sefiala la necesidad de que el nifio pueda mantener
los lazos con su historia personal. Esto se establece en los derechos del nifio bajo la forma
juridica del compromiso en ser informado acerca de su origen, aunque, como comenta
Montano (2014), “no alcanza con informar” (p. 39). Ademas de hacer a la construccién de su
identidad, esta actualizacion de los eventos anteriores es también un ataque al narcisismo de
los padres adoptivos, inviabilizando la fantasia de un comienzo completamente nuevo. Esto

puede llegar a producir reacciones violentas ante el deseo del nifio de conocer su historia o
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levantar hostilidades manifiestas de los padres en contra de los progenitores, obstaculizando

eventualmente la constitucién psiquica del nifio con vivencias narcisistas negativas.

Discusion.

Hijas e hijos de mujeres asesinadas por sus parejas: “victimas por exposicidon a violencia de
género”

En consideracidn de lo expuesto acerca de las victimas y la victimizacidn, resulta pertinente
gue estas infancias y adolescencias vulneradas por el Fl sean denominadas victimas en el
contexto del proceso judicial y como afectados una vez concluido el mismo o en el ambito de
los abordajes terapéuticos. Son victimas reconocidas en la dimensién social y juridica, como
actores del cambio social; son afectados como protagonistas de sus propios procesos de
recuperacion personal. Sosa (citada por Rodriguez Gonzalez, 2008) sugiere este término en
lugar de damnificado, para no separar el dafio individual sufrido del de la sociedad en general,
incluyendo los terapeutas. De este modo, se pueden reconocer distintos momentos del
proceso integral de reparacidn del dafio, recuperando la voz de estos NNA vulnerados por la
violencia de género desde la perspectiva de derechos, para evitar volver a ser considerados
“menores” objetos de tutela (Minnicelli, 2004).

En este proceso de reparacién integral del dafio, el papel de la justicia resulta crucial como
resarcimiento simbdlico del mismo, tanto en su dimensién psiquica como social. A nivel
psiquico, resulta necesario que alguien ponga un limite al hacedor del dafio, contribuyendo a
la restitucion de un orden simbdlico que limita el desborde pulsional y habilita el
restablecimiento del lazo social. A nivel social, el reconocimiento de la existencia de un delitoy
un responsable que debe cumplir una pena, refuerza las significaciones imaginarias sociales
con las que se construye el contrato social (Castoriadis, 1997) moldeando las subjetividades.
En particular, en los casos de femicidio la sentencia judicial permite resignificar la situacién de

violencia con una funcidn instituyente en las relaciones hombre-mujer.
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En el Uruguay, esta funcién de la justicia adquiere particularidades que la distinguen de otros
paises por la caracterizacion del delito como “homicidio con el agravante de femicidio”, y no
directamente “femicidio”, tal como define la Ley de “Actos de discriminacion y femicidio”
(2017). En la jurisdiccién uruguaya, la legislacién introdujo esta tipificacion cuando el homicidio
es perpetrado “Contra una mujer por motivos de odio, desprecio o menosprecio, por su

III

condicidn de tal”’, como consta en su articulo 312. Esta distincidon provoca fragilidad en el curso
de la recuperacién de los afectados cuando no se imputa el agravante, dificultando el proceso
integral de reparacion del dafio de sus hijas/hijos. Esto ocurre porque el homicidio queda
centrado en un conflicto de pareja y deja a los NNA sin el reconocimiento como “victimas por
exposicidn a violencia de género”. Se desconoce con ello la historia previa de violencia a la que
fueron sometidos, y se fragmenta, individualiza y privatiza el dafio, descontextualizandolo de
las condicionantes sociales de las relaciones sexo-genéricas y la violencia estructural de la que
emergen.

Otro aspecto del proceso integral de reparacidn del dafio es el abordaje psicoterapéutico, el
cual serd tema de un préximo articulo. Sin embargo, es preciso sefialar una vez mas las
importantes consecuencias clinicas que conlleva denominar victimas a los afectados. Para su
abordaje es necesario que el psicoterapeuta no parta de presunciones a priori, y que sea
consciente de su rol en los procesos de homeostasis social al que responde la victimizacién, en
detrimento de la escucha singular del sufrimiento de estos NNA. Desde este punto de vista,
cualquier intervencién requiere que estos nifios y nifias sean acompafiados para descentrarse
de ese lugar asignado socialmente, y no queden anclados a un pasado-presente eterno del

dafio.

Disrupcién del femicidio en el psiquismo de los hijos e hijas
La distincidon propuesta por Benyakar entre evento factico, vivencia y experiencia constituye un

ordenador inicial para la practica clinica, destacando en primer lugar la importancia del analisis
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del evento factico respecto a sus caracteristicas (descripcién del fendmeno en si), cualidades
(potencial disruptivo atribuible por el observador en funcién de sus caracteristicas y atributos),
atributos (atribucion de sentidos subjetivos), dimensiones (espacial, social, temporal,
somatica, psiquica), personas implicadas (individual y/o grupal) y afectados (directos y/o
indirectos). Estos factores actian como condicionantes no determinantes junto con las
experiencias del pasado y las capacidades elaborativas de cada sujeto. El estudio de éstos
permite cartografiar lineas de impacto y sus posibles afectaciones, incluyendo
fundamentalmente la implicacion del propio clinico. En segundo lugar, prestar atencién al
relato de la experiencia, evitando quedar encandilados por las caracteristicas del evento
disruptivo (sus cualidades y potencialidades de dafio), recurriendo a nuestros propios recursos
perlaborativos. En tercer lugar, no atribuir directamente el sentido de un evento disruptivo
como vivencia traumatica; serd necesario un tiempo de espera en la escucha del relato de la
experiencia vivida para inferir el tipo de vivencia asociada e intervenir clinicamente en funcidn
de ello.

éComo puede pensarse el impacto del femicidio en las/os hijas/os? Si bien en esta situacién no
podriamos hablar estrictamente de catastrofe (no involucra a una fraccién extensa de la
poblacién), si podemos afirmar que se trata de una situacion potencialmente catastroéfica para
quienes la padecen. En el caso de estos NNA huérfanos por el asesinato de su madre
perpetrado por el padre o la (ex)pareja se trata de la ruptura de una estructura familiar previa
sobre la cual no hay posibilidad de retorno. Eso no significa que fuese una estructura estable e
idilica; el contexto de violencia de género suele acompafiarse de inestabilidad (circulo de la
violencia) y abusos complejos que incluye a los hijos y las hijas. Sin embargo, desde una
concepcidon amplia de familia existen roles y funciones que ubican a sus integrantes en lugares
de hijos y padres (vinculo filial en la diferencia generacional). Existe una mujer reconocida
como “madre” por sus hijos, y su pareja, donde es posible identificar vinculos de alianza y

funciones parentales (siempre y cuando los vinculos establecidos no sean téxicos en extremo y
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permitan ese nivel basico de discriminacidn). En este contexto, es la categoria “hijo/a” la que
gueda sin sustento.

Este evento disruptivo en la vida de estas nifias/os pone en jaque las nociones padre-madre-
hombre-mujer, asi como los roles, lugares y funciones parentales dado que quien era
abuela/o, tia/o, etc. pasa a ser su referente de crianza (équién es padre o madre en esta
situacién?). La realidad significada socialmente queda cuestionada, sin relatos que puedan dar
cuenta de lo ocurrido, asi como de esta nueva configuracion familiar (no son nifias/os
adoptados por adultos con deseo de hijas/os). A su vez, esta realidad sigue produciendo
disrupciones a través del estigma social positivo o negativo que portan (“hijos de la violencia”)
y/o por los procesos de victimizacion (compasién y reivindicacion social).

Pero no solo la realidad significada irrumpe en el psiquismo. La violencia de la agresion
inherente al asesinato del cual muchas veces los hijos fueron testigos, tiene una potencialidad
disruptiva elevada a partir de la realidad no significada. Fragmentos o esquirlas del real vivido
(sonidos, olores, colores, sensaciones, etc.) pueden quedar capturados por la atracciéon de
signos de percepcidon previamente inscriptos (que escapan a la barrera de la represion),
desencadenando una neurosis traumatica expresada por la compulsion de repeticion
angustiosa (llamada estrés postraumatico). Dichos signos oficiarian de atractores (por su
“idoneidad determinadora”), aportando la intensidad a la vivencia que quedaria desligada del
evento factico en si mismo (trauma como excitacion de algo previo inscripto). Es asi como este
mismo evento disruptivo podria desencadenar en los hijos y/o las hijas el comienzo de una
neurosis traumatica (ligadura del real no significado con inscripciones arcaicas) o el inicio
traumatico de una neurosis (por asociacién con representaciones reprimidas originarias o
secundarias).

No obstante, cabe la posibilidad que el evento disruptivo del femicidio se constituya en un
acontecimiento tréfico en la vida de estos NNA, pudiendo resultar una segunda oportunidad

de vida con adultos protectores. La finalizacidon del vivenciar violento cotidiano podria dar
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lugar al “alivio” del padecer infantil, proporcionando bases de sostén afectivo para su
desamparo. De este modo, el evento produciria cambios sustanciales en la estructura previa
de orden cualitativo (Lewkovicz, 2006), provocando modificaciones en los posicionamientos

subjetivos estancos y el cese de la repeticidn de la violencia.

Duelo en la orfandad por femicidio intimo

Cuando se trata de explicitar la ausencia de trabajos tedricos que aborden la violencia de
género y el femicidio, asi como sus impactos en las infancias, uno de los vacios tedricos con
implicaciones importantes se refiere al proceso de duelo.

Se trata de un proceso que adquiere un sentido fuera de lo comun: no es el duelo por la
pérdida de la madre o por la pérdida de los padres, sino una orfandad cargada de violencia y
agresion en la dimensién mas intima y extrema. Y al mismo tiempo, lo que el escenario publico
les devuelve a estos NNA es una rdpida conmocion e indignacion, y un posterior silencio y
distanciamiento, por no decir abandono. Discutiremos en lo que sigue la particularidad de
estos duelos, tanto desde su tramitacidn intrapsiquica como de su vivencia en un marco socio-
institucional cuyo riesgo manifiesto es el de dejar encandilados por el hecho a ellos y a los
técnicos que abordan a estos NNA.

En la literatura consultada referida al duelo en la infancia no se ha encontrado ningun trabajo
que aborde especificamente la orfandad materna por Fl. En ella se destaca la incidencia de las
distintas concepciones respecto a la elaboracién psiquica de la muerte y los aspectos que
favorecen u obstaculizan su procesamiento en funcién de los rituales y actitudes de los adultos
referidos a su tratamiento. En estas situaciones de duelo por homicidio de la madre se agrega
un plus derivado del impacto del evento y su repercusién social. Este plus debera ser
investigado en profundidad por el proyecto.

Para concluir, frente a la complejidad del duelo en la infancia ya expuesta, cabe anadir la

pregunta formulada por Donzino (2006): ¢Se da en la infancia la elaboracién final del mismo o
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es solo el primer tiempo de una moratoria a resignificar en dos tiempos mds: la adolescencia y
las crisis vitales de la adultez?

Evidentemente, la exigencia impuesta al aparato psiquico no solo se dimensiona en funcién del
momento estructural por el que transita el nifio, sino también por las reacciones del entorno.
Con relacién a la constitucion del yo, no es posible reducir la importancia del posicionamiento
simbdlico adulto y del modo como este evento disruptivo es nombrado y se registra en el
campo del lenguaje. El duelo como tal es un trabajo realizable siempre que la categoria de
objeto ausente se haya simbolizado. Para ello es fundamental la oferta simbdlica que pueda
otorgar un adulto, proporcionando nominaciones y sentidos a la pérdida acontecida. A su vez,
la disponibilidad simbdlica ante la ausencia requiere de momentos légicos no forzados o

adelantados.

Nuevas configuraciones familiares impuestas por el femicidio.

Para poder comprender las vicisitudes de estas infancias malheridas, en el momento de la
toma de decisiones cuando se produce su integracidon a una nueva familia, partimos de una
revision de los planteos académicos sobre la tramitacidén psiquica implicada en el proceso de
adoptar y ser adoptado, sin dejar de reconocer la especificidad de esta orfandad introducida
por el estatuto juridico del femicidio (hijos/as de una mujer asesinada por su pareja). Al mismo
tiempo, buscamos indagar y reflexionar acerca de las acciones llevadas a cabo por técnicos y
profesionales en dichos procesos, junto a los sentidos que las mismas producen y su incidencia
en el psiquismo de huérfanos por feminicidio intimo.

¢Qué sucede en el caso de los NNA huérfanos por Fl, cuando los adultos adoptantes estan en
duelo por la pérdida de un ser querido (la madre de estos NNA)? Por otro lado, respecto a la
adopcidn se planteaba que el deseo del nifio de conocer su historia o las hostilidades
manifiestas de los padres adoptantes en contra de los progenitores, perturbaban la

constitucién psiquica del niflo con vivencias narcisistas negativas. En la situaciéon de orfandad
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por femicidio, épodra suceder que se invierta lo planteado anteriormente siendo los adultos
los que se resisten a ocupar un lugar que antes pertenecia a la difunta (no pudiendo
“abandonar” la historia previa al femicidio)? Estos obstaculos para ubicarse como “padres” de
estos NNA los sumirian en un desamparo crénico respecto a sus necesidades de inscripcion
simbodlica filiatoria.

En todo caso, la adopcidn suele ser pensada desde la perspectiva del trauma, por los efectos
de ruptura en la pertenencia familiar. Sin embargo, como se ha planteado anteriormente, la
orfandad por feminicidio intimo no puede atribuirse a un accidente en el curso de vida,
teniendo en si las caracteristicas de una potencial catdstrofe. Si bien el elemento comun es la
desaparicién material y simbdlica de un linaje para su insercién en otro, el Fl podria afectar la
propia estructura filiatoria, es decir, diluir las condiciones de existencia del acto mismo de
afiliarse.

Como sefiala Bleichmar (2010a), una de las funciones principales del vinculo parental es
construir lazo social por medio de leyes estructurantes. Es en este sentido que la prohibicion
del incesto (no tomar el cuerpo infantil como objeto de goce del adulto) y del asesinato
(defensa de la vida) no son solamente formas de postergar el goce inmediato, sino de construir
alteridad. Ello supone la tolerancia al diferente. Es este aspecto el que queda fracturado con el
acto femicida, borrandose la discriminacion del otro y la prohibicion estructurante del lazo
social (“no matards”). De este modo, las resonancias del asesinato amenazan la solidez de esta
estructura, lo que podria dejar a los nifios desamparados frente a sus propias pulsiones. Los
destinos de esta estructura se piensan desde la complejidad y no desde la sobredeterminacion
lineal mecanicista. Asi, la afectacién de la estructura podra dar lugar a su ruptura (catdstrofe) o
a un cambio cualitativo tréfico (acontecimiento).

Por lo tanto, proponemos que el drama al que se ven sometidas estas infancias y adolescencias
es como ser alojados subjetivamente como hijos/as por adultos dispuestos a cumplir funciones

maternantes y paternantes. Ser huérfano no puede equivaler a desamparo afectivo y/o
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material, o ser despojos o paquetes para colocar por obligacion moral y ética. Para ello es
necesario que sean desujetados del estigma social y la condicién de victimas. Propiciar la
construccién de estos nuevos lazos de parentesco como puente para la insercién como sujeto
social y cultural.

Por otro lado, en estos casos, los padres adoptantes no son necesariamente imbuidos ni de un
deseo narcisista ni un deseo de justicia. Quizas exista un sentido de responsabilidad para con la
sociedad o la familia, aunque esta no sea una garantia de cumplimiento ante la funcidn que les
es asignada desde el poder judicial. Pues se requiere adultos dispuestos a libidinizar y regular
con puestas de limites los desbordes pulsionales, tomando la posta de algo que se inicié en el
nucleo familiar primario.

Montano (2014) sefiala que, ante la percepcidn de sefales emocionales ambivalentes en los
padres adoptivos, el nifio tiende a reforzar sus lazos imaginarios con los progenitores,
amparado por la fantasia de que la vida con ellos seria mejor. Si este recurso es entendido
como una defensa a un posible nuevo abandono, écdmo pensar la situacidon del huérfano por
feminicidio intimo? Asimismo, padres adoptivos por necesidad, no por eleccién, son una
potencial fuente de afectos ambivalentes que podrian reforzar estas vivencias.

Ya los padres de origen pueden ser “vividos como fantasmas que merodean tanto en la
fantasia de los hijos como en la de los padres adoptivos. Pueden ser vividas como figuras
ideales o persecutorias” (Montano, 2014, p. 39) y suscitar miedos de ser robado o raptado. Se
trata entonces de reconstruir el soporte filiatorio, de acompanar procesos de adopcion como
hijos. La madre muerta debe dejar de ser un muerto vivo presente en las identificaciones
alienantes de los hijos o en el recuerdo melancdlico de los actuales familiares.

Se concluye que los huérfanos por feminicidio intimo dificilmente encontrardn en la adopcién
una forma de cancelar el evento potencialmente catastréfico. Sin embargo, es posible que esta
se enmarque en una secuencia de acciones de reparacién capaces de restituir al nifio las

condiciones para su desarrollo psiquico y para el proceso de subjetivacion.
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Conclusiones para el “estado de emergencia nacional en materia de” femicidio intimo de
mujeres que tenian hijos e hijas a su cargo.

Sin la pretension de agotar la complejidad del concepto “reparacidn del dafio” (tema de un
proximo articulo), concluimos este trabajo marcando algunas claves de orientacién para la
intervencién con estas infancias malheridas.

Hasta ahora hemos recorrido varios aspectos vinculados a los impactos del Fl en la subjetividad
e historia de vida de sus hijos. Son huérfanos por un acto de extrema violencia que convoca
muchos interrogantes. El camino transitado ha sido desde un posicionamiento epistemolégico
problematizador, con la intencién de des-capturar los conceptos de su clausura disciplinaria,
tornados en dogmas que obturan el saber y se vuelven poco eficaces para dar cuenta de la
complejidad de la cuestidn en juego. Se trata de discriminar lo que sigue siendo vigente, y de
reconocer en “lo logrado cudnto viene entremezclado con desechos, con fragmentos de
arrastre que requieren no solo decantacion sino también depuracidon” (Bleichmar, 2010, p.
113-114). Emulando el camino trazado por Freud: serd la clinica con estos nifios, nifias y
adolescentes el lugar del descubrimiento y validacion de los conocimientos. Validaciéon no
empirica como postulan algunos enfoques positivistas, sino a partir de lo producido en el
campo transferencial desde el paradigma indiciario (Rosenthal, 2014). La organizacidon que
caracteriza la complejidad (Morin, 1998, 1999) supone que los criterios de la légica lineal no se
muestran aptos para responder a los interrogantes que se plantean en esta investigacion en
profundidad. Esto implica la imposibilidad de una traduccidon inmediata de las variables a
indicadores directamente observables desde una metodologia empirista. Por el contrario, la
relacidn entre los observables y su interpretacidn esta sostenida por mediaciones tedricas de
orden complejo, es decir que sus enlaces tienen cardcter dialdgico, recursivo y hologramatico y
no pueden ser reducidas a meras correlaciones univocas sin caer en simplificaciones

reduccionistas.
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La problematizacién recursiva adoptada permitié revisitar conceptualmente aspectos clave a la
hora de pensar las intervenciones y la reparacién del dafio provocado por el Fl en los hijos e
hijas a) la denominacién de victima y sus implicancias juridicas, psicosociales y terapéuticas; b)
la busqueda de una especificidad psicoldgica del concepto de trauma; c) la problematica del
duelo y sus particularidades; d) las repercusiones en los procesos de adopcién impuestos por la
disrupcion del femicidio en la vida de estos huérfanos.

A propdsito de la denominacidn “victima” o “afectado” sefialabamos que se trata de conceptos
relacionales que deben usarse en forma contextualizada, segin su pertinencia juridica o
clinica. Los protagonistas requieren ser escuchados como sujetos situados, en escenarios
reales no abstractos ni a partir de generalizaciones aprioristicas. El uso de los términos deberia
estar vinculado a situaciones transitorias referidas a hechos (“victima de..”) y no a
condicionantes constitutivas de la subjetividad.

Es necesario reconocer distintos momentos del proceso de reparacion del dafio, pudiendo
hablar de victimas durante el curso judicial, y de afectados una vez concluido el mismo o en el
ambito de los abordajes terapéuticos. Recuperar asi la voz de estos NNA con una perspectiva
de derechos evitando considerarlos “menores” objetos de tutela.

El femicidio irrumpe e impone un trabajo psiquico a estas infancias en forma disruptiva. Sin
embargo, alertdbamos que esto no nos autoriza a determinar a priori que en todos los casos
provoca un trauma psiquico. Se necesita realizar un estudio caso a caso para mapear lineas de
impacto y afectacidn, incluidas las del propio clinico que aborda la situacion. Es importante no
quedar “encandilados” por la narracién del evento disruptivo, recurriendo a nuestros propios
recursos perlaborativos.

Existe el riesgo de ocultar el sentido de los trastornos y los sintomas con hechos de la realidad
externa. Es preciso recordar que los detonadores psiquicos del femicidio no se producen en la

realidad, o entre el yo y la realidad, sino a partir de la forma en que la realidad ingresa en el
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psiquismo del sujeto y con lo que alli va a encontrar. Y destacamos este ultimo punto
vinculado con la “idoneidad determinadora” y la “fuerza traumatica” (Bleichmar, 2010a).
Como se ha sefialado anteriormente, es posible pensar la situacion de los NNA huérfanos por
femicidio como catastrofe por la ruptura de la estructura familiar (madre-hijo-padre o pareja
de la madre). Fundamentalmente, lo que queda sin registro de significacion es el lugar-deseo
de hijo/a para alguien. Dos caminos de intervencion clinica serian posibles: referir a lo que
queda, aferrado al pasado de lo que nunca mas va a volver a ser (hijo/a) o destacar lo que hay,
los nuevos lazos de amor con los adultos actuales de crianza y/o referentes afectivos (maestra,
amigo de los padres, etc.). En la intervencidn psicoldgica sera preciso generar una interioridad
capaz de sostener el encuentro, evitando que la pura fluidez lo disperse todo, como puro
choque, sin posibilidad de encuentro. Construir con lo que hay (tio, abuela, amiga de la madre,
maestra, pares de amigos, etc.), no con lo que queda de la estructura devastada. Para ello es
necesario quizds que puedan circular nuevos significantes que destituyan los desvastados, que
tia, abuela, abuelo, den lugar a “md” o “pa”, significantes a medio camino como una
transaccion de compromiso necesaria de ligadura representacional. Se trata de infancias
malheridas que requieren del sostén adulto y del apoyo profesional para que las
manifestaciones de ambivalencia y desbordes pulsionales sean choques que produzcan
enlaces y encuentros, evitando nuevas rupturas del vinculo tréfico. Esto supone ayudar a los
implicados (nifios y adultos) a transitar un trabajo de duelo de desasimiento del objeto
amoroso perdido, para soslayar la melancolizacion de la pérdida, desligdndose de la
reivindicacidn de lo que ya no esta (liberarlos de la fijacion a la pérdida y potenciar la ganancia:
los nifios). Lo contrario seria fijarlos como victimas de la situacidn, con una afectacion
deletérea por adhesién al dafio infringido sin poder “olvidar” el mismo.

Sin embargo, existe la posibilidad que no sea tan catastrofico, y que sea nuestra vision de los
hechos la catastréfica. El fin de una historia de violencia podria constituir un acontecimiento

tréfico en la vida de estos NNA, una segunda oportunidad de vida con adultos protectores.
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Por otro lado, cabe preguntarse ademads: élo traumatico estard asociado a la resignificacion de
fantasias infantiles hostiles previamente presentes que estaban dirigidas hacia sus
progenitores como correlato de la inevitable ambivalencia, transformadas por el acto homicida
en una vivencia ominosa? Respecto a la supuesta situacion de duelo por las que transitan estos
NNA, sefialdbamos que se trata de una pérdida marcada por la violencia extrema lo cual afiade
un plus a la controversia del duelo en la infancia.

Reafirmamos aqui la pregunta formulada por Donzino (2006): “éSe da en la infancia la
elaboracion final del mismo o es solo el primer tiempo de una moratoria a resignificar en dos
tiempos mas: la adolescencia vy las crisis vitales de la adultez?” (p. 54). A propdsito, agregamos
la siguiente: ées el trabajo de simbolizacidon de la ausencia el que se impone como principal
guehacer psiquico del hijo en la disrupcién provocada por el femicidio de la madre perpetrado
por su actual o ex pareja (eventual padre de ese hijo)?

En otros términos, no se trata apenas de la situacidon de una pérdida, ya que, siguiendo al
planteo de Tesone (2016), cuando esto acontece, el nifio se transforma en huérfano de madre,
pero también frecuentemente de padre. Luego, si la pérdida de la madre segun Pelento et al.
(1993) no es de ninguna forma un accidente para el nifio, sino un acontecimiento, podemos
pensar que la tramitacion del duelo supone un incremento de las exigencias de procesamiento
simbdlico del psiquismo infantil. Y cuando los impactos de la realidad de la pérdida son
alojados subjetivamente como vivencias ominosas y de desamparo que ponen en cuestion la
propia filiacion, se hace necesario el uso de defensas primitivas como la escision y la
desmentida. Estariamos aqui en el plano de la catastrofe sefialada en el apartado sobre
“trauma”.

El femicidio impone constituir nuevas configuraciones familiares con estas infancias
malheridas. Esto supone un proceso de adopcidn en el cual, como se pudo ver, lo juridico
instituye el proceso, pero el amparo implica una tramitacidn psiquica en la dindmica deseante

del entrelazado subjetivo y social. Consigndbamos que el femicidio podria afectar la propia
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estructura filiatoria, comprometiendo las posibilidades de ejecucién del acto mismo de
afiliarse.

En este sentido, la experiencia vital que se encuentra implicada en torno a la adopcién
impuesta por la disrupcion del femicidio, tanto para los nifios como para los adultos, conlleva
posibles dificultades a la tramitacidn psiquica que se requiere. Mds que la adopcién de nifios
desvinculados judicialmente o abandonados por sus padres, lo que prima es la urgencia de la
“colocacidon” con adultos de referencia, por el desamparo en el que quedan sumidas estas
infancias. La adopcién movida por el apremio produce situaciones de riesgo, dado que no
estdn motivadas por el deseo y la fantasia, sino por la cruda necesidad e imposicidon. Adultos
adoptantes que no fueron preparados para ello, que no esperaban con deseo a estos nifios;
nifios a su vez que sufren con vivencias recientes intensas la pérdida acontecida. Con marcas
de la violencia inicialmente silenciosas, pero con alto potencial de expresidon posterior.
Inscripciones de la violencia que se manifestardn en estos nuevos vinculos de afecto y
contencion, poniendo en jaque el amor ante la repeticion de lo ominoso.

El femicidio de una mujer que tenia hijos trastoca las relaciones de parentesco establecidas:
madre-padre-tias/os-abuelas/os, etc. dado que aquellos que no eran los padres deben tomar
“la posta” de maternar y paternar a estas infancias vulneradas. Esto impone a los adultos con
lazos familiares hacerles un lugar fisico y simbdlico de acogida, para el cual estos NNA no eran
esperados ni deseados como hijos. Efectos de ruptura de la estructura familiar que afecta la
operacion simbdlica necesaria para la continuidad de la filiacion en un linaje familiar: ser
marcado con el deseo de hijo o hija. No alcanza pues el ejercicio de funciones de crianza desde
el rol de cuidadores, necesitan de la mirada narcisizante y la instalacién de los limites que
regulen los goces con leyes estructurantes

Estos movimientos deseantes implican un reposicionamiento activo de los adultos de
referencia actuales que los ubique como los “nuevos padres”. Operacidon necesaria

instituyente del lazo filiatorio para evitar que estos NNA queden desamparados y fijados a un
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duelo melancélico que agujeree la inscripcidon simbdlica en un linaje familiar. Operatoria que
sostenga las diferencias generacionales, tomando a su cargo el cuidado de la vida y la
instauracién de la ley del deseo que “transforma a la cria humana en ser humano sexualizado y
atravesado por la cultura” (Bleichmar, 1993, p.11).

Nuestra hipdtesis es que varios destinos pueden sucederse a este impacto del femicidio,
afectando formas de institucion/destitucion de la subjetividad. La vida de estas infancias
puede quedar reducida a sus aspectos autoconservativos, biolégicos, en detrimento de lo
autopreservativo vinculado a la identidad y la estima de si. Son signos de ello las
manifestaciones de pardlisis y anestesia afectiva, donde no es posible expresar enojos, odios y
tristezas. Asimismo, podriamos encontrar procesos de desubjetivacién que no alberguen las
contradicciones y ambivalencias, tales como amar al padre asesino, sentir enojo por la madre o
rechazo por sus nuevos lazos parentales. Sera la singularidad marcada por cada nifio, nifia o
adolescente el que marcara cudl es el trabajo psiquico al que se vera expuesto con la irrupcidn
del femicidio: si se trata de una neurosis traumatica (compulsion a la repeticién por inscripcion
de esquirlas de lo real vivido asociadas a signos de percepcién) o el comienzo traumatico de
una neurosis (idoneidad determinadora y fuerza traumatica de lo real vivido), acompafiada o
no de procesos de duelos instalados o a devenir.

Pensando en claves de reparacion del dafio, las intervenciones profesionales tendrian que
promover cambios en las condiciones iniciales de instauracién de la catastrofe. Se trataria de
propiciar por medio de “ceremonias minimas” (Minnicelli, 2010, 2013) condiciones de
posibilidad de enunciacidn subjetiva instituyentes de una nueva estructura no pensable ni
pensada anteriormente, dando lugar al acontecimiento. Pensar en nuevas configuraciones
familiares donde los roles tradicionales madre-padre-hijos-abuelos-tios-etc. den lugar a
diferencias marcadas por las generaciones, las leyes estructurantes del deseo y de la filiacién

en un linaje familiar.
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Seria entonces este el sentido del trabajo de reparacion: procesar culpas de usurpacién,
atenuar las fantasias de asesinato y robo, mitigar los efectos de una violencia que se perpetua.
é¢Nos acercamos al desenlace de la catastrofe? ¢Serd el fin de una historia de violencia
reiterada? Seria la construccidn de una nueva historia con predominio de lo tréfico sobre lo
tanatico, con diferencias generacionales donde un adulto oficiara como el sostén afectivo y
material de los nifios, tolerando y ayudando a procesar las ambivalencias y ataques que
inevitablemente van a surgir en estas infancias malheridas.

Pensando en la intervencién profesional, es necesario reconocer los tiempos singulares de las
personas, respetando los silencios que necesiten establecer como forma de amortiguar el
dolor y procesamiento de este. Sin embargo, en todos los casos recomendamos acudir al
encuentro con espacios de escucha y dialogos clinicos (no necesariamente psicoterapias) como
forma de prevencion de secuelas mayores; no esperar a la instalacion de sintomatologias que
resulten de dificil resolucién a posteriori (posiciéon adoptada por ambos autores de referencia:
Silvia Bleichmar y Moty Benyakar).

Para una intervencion clinica que cree condiciones de posibilidad subjetivantes en diferentes
escenarios sociales, escolares, institucionales y comunitarios, dos herramientas resultan
pertinentes: las “ceremonias minimas” (Minnicelli, 2010, 2013) y las simbolizaciones de
transicion (Bleichmar, 2010b). Ambas suponen no llenar de significados obturando la escuchay

el discurso infantil, lo cual serd objeto de otro articulo.
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